REGULAMENTO
GP TANGARA DA SERRA 2023

1. Objetivo:

Com o objetivo de criar novas opgdes de lazer e entretenimento, gerar maior fluxo de pessoas
na cidade, desenvolver o ciclismo e promover o esporte como um bem social, realizaremos o
GP Tangara da Serra de Ciclismo 2023.

O atleta devera estar ciente de seu estado de saude e de que esta capacitado para participar
da prova.

Por se tratar de uma prova durante a pandemia do COVID-19, os atletas terao que obedecer
aos protocolos existentes no municipio/estado na data do evento caso existir.

2. Evento:
O evento acontecera no dia 05 de marco de 2023, em Tangara da Serra, Estado de Mato Grosso.

A disputada ocorrera por categorias com tempo ou quilometragem devidamente estipulados
pela organizacao.

A largada de cada etapa sera dada rigorosamente no horario estipulado.

A Modalidade adotada para o GP Tangard da Serra de Ciclismo € o Ciclismo de Estrada (Speed),
fica proibido a utilizacao de Bicicletas de Contrarreldgio ou Triatlon, Clipes, Rodas fechadas,
Rodas Estrela (3 ou 4 Raios), MTB, etc. As bikes de MTB s6 poderao ser utilizadas na categoria
MTB.

A organizacao nao tem responsabilidade sobre qualquer acidente durante a prova nem sobre
problemas de saude dos participantes. Ao confirmar a inscricao o atleta afirma estar em perfeitas
condicdes fisicas, por se tratar de um esporte que exige muito do atleta, tanto saude fisica
quanto emocional. O ciclista podera ser convocado a fazer exame antidoping. Caso o resultado
seja positivo, devera reembolsar a premiacao e sera desclassificado da prova.

Menores de idade: deverao cumprir todas as solicitagdes prévias para largar, a organizagao
entrard em contato com cada responsavel pelo atleta menor de idade para solicitar a
documentacao.

3. Programacao:

04 de margo de 2023 — Entrega de kits.
05 de margo de 2023 — Competigao

4. Inscrigcoes:

Devera ser feita exclusivamente no site Agito Esportes — Plataforma Online de Ingressos
(agitoesportes.com.br) Abertura das Inscricdes 25 de janeiro de 2023.

1° LOTE: Periodo de inscricdes 25 de janeiro a 20 de fevereiro de 2023.

SPEED No valor de R$ 90,00 + Taxa Administrativa

MTB No valor de R$ 55,00 + Taxa Administrativa


https://genesiseventos.com.br/
https://genesiseventos.com.br/

2° LOTE: Periodo de inscricdes 21 de fevereiro a 28 de fevereiro de 2023.

SPEED No valor de R$ 150,00 + Taxa Administrativa

MTB No valor de R$ 75,00 + Taxa Administrativa

O encerramento de cada LOTE se dara ao fim do periodo informmado acima.

AUTORIZAGAO: Ao se inscrever o atleta e equipe autoriza automaticamente o direito de uso
de imagens individuais e coletivas para todos os fins de divulgacdes do evento nessa e em
outras edicdes.

POLITICA DE CANCELAMENTO / TRANSFERENCIA

CANCELAMENTO

O reembolso total por CANCELAMENTO, mediante validac¢ao direta do GP Tangard da Serra
de Ciclismo, respeitara o artigo 49 da lei 8.078/90 (CODIGO DE DEFESA DO CONSUMIDOR):

A taxa administrativa nao € reembolsavel.

TRANFERENCIA

Sera permitida a transferéncia da inscrigcao, unica e exclusivamente por motivo de lesao,
devidamente comprovada por atestado médico, no prazo de até 10 dias da data de realizacao

da prova.

O participante detentor da vaga devera comunicar a organiza¢ao do evento a respeito da
transferéncia para outro atleta ciclismotangaraense@gmail.com.

5. Kits O Kits serd composto por:
- Placa de identificacao.
- NUmeros para identificacao do atleta.
- Seguro Atleta.

(Nao tera camiseta de Ciclismo)
6. Participantes:

Todos os participantes, atletas, dirigentes, técnicos, mecanicos e convidados em geral, tomarao
conhecimento deste regulamento, de conformidade com as normas, e ao aceitar a sua inclusao
no GP Tangard da Serra de Ciclismo, assumem o compromisso de respeita-lo, bem como acatar
as autoridades da prova e suas decisdes, submetendo-se as sancdes e penalidades, durante todo
o desenrolar da prova.

O Colégio de Diretores sera rigorosamente intransigente na obediéncia do presente
regulamento, por todos os participantes do GP Tangara da Serra de Ciclismo e de forma alguma
permitirao qualquer deslize disciplinar ou esportivo. Todos os integrantes da prova
indistintamente estarao sujeitos as penalidades rigorosas por desrespeito ao regulamento, aos
dirigentes e responsaveis pela prova e as Autoridades Envolvidas com o Evento.
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Quando o faltoso for atleta ou representante de clube/equipe, a penalidade que o atingir, podera
estender-se a toda equipe, podendo ser desclassificada e desligada da prova, tal seja a gravidade
da falta, a critério da Direcao Geral, sem recursos ao juri de Apelagao.

INFRAGOES:

1- Andar no vacuo de qualguer automovel durante a competicdo —-Penalizacdo/Desclassificacdo.
2—-Andar novacuo de um atleta ou pelotao distinto da largada oficial - Desclassificagao (em caso
de recorréncia ou nao acatar fiscais).

3 — Desacatar diretores ou fiscais de prova — Desclassificacao.

4 — Carros de que ndo estiverem devidamente autorizados e presentes no circuito e/ou estrada,
caso seja identificado os atletas ou equipe que estiver recebendo apoio serdao penalizados -
Desclassificacao.

5 - Proibido acompanhar de moto ao lado do atleta, passando informacdes de tempo de gap e
outros. (A moto deverd ir atras do pelotao junto com os carros ).

6 — E proibido uso de dispositivo de musica, onde o atleta fica com fones de ouvido.

7 — E proibido sentar no quadro da bicicleta e deitar sobre a mesa.

8 - E proibido fazer posicéo de clip no guidao, os dois cotovelos sobre o mesmo.

9 - O atleta nao podera trocar de bicicleta. Devera chegar com o mesmo numero da placa da
bike.

7. Veiculos:

Veiculos sé serio aceitos por equipes que tenham no minimo 3 atletas inscritos na
categoria, cada categoria contara com 1 veiculos de hidratacido neutro, mais ponto
fixo para Hidratacao. Ficando por responsabilidade do atleta o Reabastecimento.

8. Das Categorias

No GP TANGARA DA SERRA DE CICLISMO serdo consideradas as seguintes categorias:

CATEGORIAS OFICIAS DO GP TANGARA DA SERRA DE CICLISMO
Junior Feminino (de 15 a 18 anos, nasc. 2008 a 2005)

Elite Feminino (acima de 19 anos, nasc. 2004 em diante)
Sub-30 Feminino (de 19 a 29 anos, nasc. 2004 a 1994)
Master A Feminino (de 30 a 39 anos, nasc. 1993 a 1984)
Master B Feminino (de 40 a 49 anos, nasc, 1983 a 1974)

Master C Feminino (acima de 50 anos, anteriores a 1973)
Junior Masculino (de 15 a 18 anos, nasc. 2008 a 2005)

Elite Masculino (acima de 19 anos, nasc. 2003 em diante)
Sub-30 Masculino (de 19 a 29 anos, nasc. 2004 a 1994)
Master A Masculino (de 30 a 39 anos, nasc. 1993 a 1984)
Master B Masculino (de 40 a 49 anos, nasc, 1983 a 1974)

Master C Masculino (acima de 50 anos, anteriores a 1973)

MTB BALAO Masculino categoria Elite
MTB BALAO Masculino categoria Master (40 anos acima)

MTB BALAO Feminino categoria Unica
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9. Da Etapa

O GP TANGARA DA SERRA DE CICLISMO, serd realizado em UMA etapa, logo, para concluir a
competicdo, o atleta devera concluir toda a etapa com as quilometragens e/ou voltas
programadas e anunciadas pelo Evento.

Os atletas devem estar pontualmente dentro da area de largada, devem ter assinado o termo
de responsabilidade médica, devem estar usando os acessorios minimos de seguranca e devem
estar com numero e/ou placa para cronometragem adequadamente instalado no local
indicado.

- Os acessorios minimos serao considerados Ciclo-computador, Capacete, Pés Calcados (ténis,
sapato ou sapatilha).

- Cada atleta tem a responsabilidade de acompanhar a quantidade de voltas e/ou
quilometragem de sua categoria. Por isso esta sendo considerado o Ciclo-computador um item
obrigatdrio, caso nao seja concluida a quantidade de voltas ou quilometragem da categoria que
o atleta sera desclassificado.

Para situacdes de conflito de irregularidades ocorridas antes, durante ou apds a corrida
de registro que demanda urgéncia, tera um SAC presencial em cada etapa.

Circuito do Cristo — Todas as Categorias

Data: 05 de marco de 2023.

Balizamento dos Pelotdes inicio da chamada por categoria as 5:50 horas.

Horario da Largada, pontualmente as 6:00 horas.

Os pelotdes marcados com a mesma cor largarao com uma diferenca média de 5 min a 10
min. Apds o término do bloco de pelotdes da cor azul, largaremos os pelotdes da cor amarela.

CATEGORIA Km Previsto
MTB Balao Master 50 km
MTB Balao Feminino 50 km
MTB Balao Masculino 50 km
Junior Feminino e Masculino 65 Km
Elite Feminino 65 Km
Sub-30 Feminino e Masculino 65 Km
Master C Masculino 65 Km
Master A, B e C Feminino 50 Km
Master B Masculino 82 Km
Master A Masculino 82 km
Elite Masculino 100 Km

Observacgao: fica ao evento a prerrogativa de alterar a ordem de largada dos pelotdes, numero
de voltas e/ou quilometragem, conforme seguranca e logistica do evento.
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10. Classificacao

A Classificagao sera por ordem de chegada e separadas pelas categorias, vide artigo 8.

EM CASO DE EMPATE:

1 Atleta mais velho

1. Pontos de Reabastecimentos

A organizacao do evento disponibilizara agua, gelo para a reposicao em Locais Fixos em pontos
estratégicos. A posicao sera apresentada na entrega do kit do atleta.

A organizacao nao se responsabiliza pelo reabastecimento para os atletas, sendo que cada
equipe e/ou atleta deve ter auxiliar (es) para fazé-lo (s). Esse (s) auxiliar (es) terdo acesso
liberado aos Locais de reabastecimento. Ndo havendo limite de auxiliares por equipes ou
atletas.

Nos pontos de Reabastecimentos teremos fiscais para manter a ordem e a seguranca da prova,
qualquer desrespeito e atitude antiética para com os mesmos podera acarretar a Penalizacao
ou desclassificacido de Atletas/Equipes.

Caso a equipe tiver um carro/mato fazendo o apoio de hidratacdo, o carro/moto em movimento
devera permanecer ao final do pelotao (atras do ultimo atleta), o atleta devera ir até o fundo do
pelotdo para pegar a dgua. O carro/moto de apoio ndo podera ir até a frente ou meio do pelotdo
fazer o reabastecimento.

12. Das Premiagoes

Os cinco primeiros atletas que cruzarem a linha de chegada serao os Campeodes do GP
TANGARA DA SERRA DE CICLISMO, em suas respectivas categorias.

Ao final da prova sera formado o Pédio para todas as categorias, sendo a Premiagao Troféus e
medalhas.

13. Das Cerimodnias Protocolares

Os ciclistas estao obrigados a participar de todas as cerimoénias protocolares que estejam
relacionados com a classificacao obtida, como entrega de prémio e outros.

Para participar da cerimonia protocolar, o atleta devera estar com o uniforme de ciclismo, ou
seja, camisa de Ciclismo, bermuda de Ciclismo e Calcado fechado (Sapatilha ou Ténis).

O atleta que for classificado devera estar presente durante a premiagao, a organizagao nao fara
a entrega para terceiros ou em outra data, sera premiado o proximo atleta da lista de
classificacao disponibilizada pela cronometragem caso o atleta nao esteja na cerimonia.
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14. Seguro

Todo atleta estard coberto por um seguro, contra acidentes, morte e/ou invalidez. Caso o atleta
precise de atendimento, a ambulancia do evento fara o deslocamento até o hospital mais
proximo ou onde o atleta tiver um plano pessoal.

15. Consideracoes Gerais

Os Organizadores, nao assumem responsabilidades diretas ou indiretas, por danos sofridos, por
perdas ou roubos por pessoas ou maquinas, ou por elas provocadas. Todos os atletas devem
assinar o Termo de responsabilidade para participar do evento.

Todos os atletas participantes devem ter conhecimento sobre a situacao de saude e sobre a
liberacao médica para participacao do evento. No ato da entrega do kit, cada atleta devera
assinar um termo de responsabilidade assumindo que possui condi¢cdes e liberacdo médica
para participar.

Qualquer atitude e/ou comportamento inadequado, o uso de linguagem abusiva e agressio
verbal ou de qualquer espécie sdo casos suscetiveis a adverténcia e/ou banimento do atleta em
guestao. Esta regra vale em todas as circunstancias, sejam com outros atletas, auxiliares de
prova, turistas locais, equipe médica ou membros da organizacao.

Todo ciclista devera usar capacete de ciclismo afivelado, desde o inicio até o termino de cada
prova, inclusive no seu aquecimento. Nao sera permitido o uso de meia de compressao,
qualquer material compressivo seja no joelho ou cotovelos.

O ciclista deve, para ser classificado, terminar a corrida com suas proprias forcas, sem a ajuda de
ninguém. Porém para ser classificado, pode cruzar a linha de chegada a pé, com a bicicleta
sendo carregada ou empurrada.

Paragrafo Unico: Todos os participantes estdo sujeitos as penalidades.
RESPONSABILIDADE DE CADA ATLETA PARTICIPANTE:

Ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente). As
equipes médicas que apoiam o0 evento prestardo somente o0s primeiros socorros e
encaminhamento do acidentado para um hospital mais préximo. A partir deste momento
termina a responsabilidade, desde a remocao/transferéncia até seu atendimento médico. Nao
havera reembolso por parte da organizacao, bem como de seus patrocinadores e apoiadores,
de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou acessoérios utilizados pelos
participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que por ventura os participantes venham a sofrer por sua participagao na
prova, exceto os itens cobertos no seguro do evento.

Duvidas e reclamacdes devem ser direcionadas preferencialmente no e-mail:
ciclismotangaraense@gmail.com

Este regulamento pode ocorrer alteragcdes sem aviso prévio dos organizadores do evento,
prevalecendo a copia original no dia evento.

Estd é a 1° versdo do Regulamento do Evento, foi redigido na data 05/01/2023, podendo sofrer
alteracdes posteriores a publicacao desta versao.
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Atenciosamente organizacdo do GP TANGARA DA SERRA DE CICLISMO.
Contatos:

E-mail — ciclismotangaraense@gmail.com

Danilo Monteiro — (apenas mensagens no WhatsApp) (65) 9.9663-5232

APENDICE

PROTOCOLO DE SEGURANGCA COVID19

Seguem abaixo as medidas de prevencao e controle de ambientes e pessoas que tém por
finalidade evitar a contaminacao e propagacao do novo corona virus durante a execucao das
prova de Ciclismo:

Evitar aglomerac¢des; manter distancia minima de 1.5 metros (raio de 1.5 metros) entre equipe
de prova e entre atletas. Se a equipe de prova e os atletas estiverem usando mascara, a distancia
podera ser de 1 metro.

Realizacao de triagem de todos os atletas antes do evento, com verificacao de febre (através de
termoémetros infravermelhos), se temperatura superior a 37,8 C e/ou outro sintoma respiratorio
devera ser proibida a permanéncia no local do evento.

Disponibilizar preparacdes alcodlicas a 70% para higienizacdao das maos, na secretaria de prova.

E obrigatério que toda a equipe de prova e atletas (exceto durante a sua prova) facam uso de
protecao facial (mascara de tecido ou descartavel, preferencialmente).

Caso seja necessario compartilhar algum objeto(caneta) ou outro material ou equipamento,
devera assegurar-se sua desinfeccao, podendo ser desinfetados com alcool a 70%, friccionando
por cerca de 30 segundos as superficies, ou outro desinfetante com acao compativel e
recomendado pelo Ministério da Saude, a depender do tipo de material.

Todo atleta ou Equipe de Prova devera fazer uso de recipientes individuais para o consumo de
agua.

A reposicao hidrica sera dispensada de forma individual. Sendo proibido o compartilhamento
de recipientes entre atletas e e/ou equipe de prova. Pessoas que se declararem pertencentes ao
grupo de risco e/ou com qualquer sintoma de sindrome gripal, ndo podem frequentar o evento
durante o periodo da pandemia.

ATENCAO: O uso de mascaras e protetores faciais por individuos sadios estd sendo
recomendado para proteger as outras pessoas de seu contato proximo evitando a disseminag¢ao
de goticulas em ambientes coletivos. Nao deve ser utilizada como medida isolada de prevencao
individual, sendo a higienizacao das maos, a etiqueta respiratdria e o distanciamento de no
minimo 1 metro, medidas de maior efetividade, que combinadas, devem diminuir a transmissao
pessoa-pessoa, da nova corona virus, de forma mais eficaz.
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