12 CORRIDA DE RUA DA POLICIA FEDERAL EM
VILHENA/RO

Objetivo Geral: confraternizacdo dos servidores da Policia Federal
com a populagao, visando a comemoracao dos 80 anos da PF em
2024 (fundacao em 28 de marco de 1944).

Objetivos especificos:

e demonstrar a importancias de praticas desportivas;

promover interacdes familiares sem uso de telas;

combater o sedentarismo;
e promover atividades que auxiliem a saude fisica e mental.

Data: 09/06/2024 (domingo)
Horario de Concentragao: 06:00;
Largada: a partir das 06:30;

Local da largada: Praca Nossa Senhora Aparecida — Av. Major
Amarante — Vilhena/RO

Valores de Inscricao:
Inscri¢do Individual: ADULTO — RS 35,00 + 1kg de alimento

Inscri¢gdo Coletiva 1: ADULTO + 1 CRIANCA até 12 anos de idade — RS
35,00 + 1kg de alimento

Inscrigao Coletiva 2: ADULTO + ADOLESCENTE de 13 a 17 anos de
idade — RS 50,00 + 1kg de alimento

Todos os competidores terao direito a camiseta e medalha;



Percursos:

5km — 1 (uma) volta, somente na Av. Major Amarante, saindo e
chegando na Praca Nossa Senhora Aparecida;

10km — 2 (duas) voltas, somente na Av. Major Amarante saindo e
chegando na Praca Nossa Senhora Aparecida.

Os competidores das categorias JUVENIL 1, JUVENIL 2, SUB-30,
MASTER A, MASTER B, MASTER C, MASTER D e GERAL poderao
optar por um dos percursos (5 ou 10 km) no momento da inscricao.
N3o sera possivel alterar o percurso apos finalizar sua inscricao.

A idade sera o indicativo da categoria de cada competidor, exceto a
categoria geral. Sera considerada a idade completa ou a completar
no ano de 2024.

KIDS: ap6s a finalizacao da corrida dos adultos, as criancas serao
posicionadas, conforme as idades, sendo a chegada na Praga Nossa
Senhora Aparecida.

4 anos — 50 metros;

5 e 6 anos — 100 metros;
7 e 8 anos — 200 metros;
9 e 10 anos — 400 metros;

11 e 12 anos — 500 metros;

JUVENIS 1 e 2: de 13 até 17 anos poderao escolher 5km ou 10km.

Premiacdao com troféus 12 ao 52 colocado por categorias: masculino
e feminino.



CATEGORIAS:
KIDS: de 04 a 12 anos.
JUVENIL 1: de 13 a 15 anos;
JUVENIL 2: de 16 a 17 anos;
SUB-30: de 18 a 29 anos;
MASTER A: de 30 até 39 anos;
MASTER B: de 40 até 49 anos;
MASTER C: de 50 até 59 anos;
MASTER D: de 60 em diante;

GERAL: o atleta competira com outros competidores de qualquer
idade, profissionais ou nao.

ORIENTACOES SOBRE A RETIRADA DOS KITS:

Na sede da Associacdao dos Servidores da Policia Federal - ANSEF
(fundos da Delegacia da Policia Federal), entrada pela Av. Beira Rio,
esquina com Av. Castelo Branco.

Data: 07/06/2024 (sexta-feira) a partir das 14 horas e Sdbado
(08/06/2024) das 8 horas até as 18 horas;

Obrigatério a apresentacao do documento de identificacdo do
adulto;

Entrega de 1kg de alimento ndo perecivel juntamente com a retirada
do kit.

Informagoes: 69 3316-1611 (whatsapp)



