REGULAMENTO

42 MEIA MARATONA CAPITAL DO CAFE - 2024
CACOAL - RO.

1. DATA EVENTO - 42 MEIA MARATONA CAPITAL DO CAFE:
04 de agosto de 2024.

LOCAL DAS LARGADAS:
Os Percursos de 21KM, 14KM E 7KM teréo saida e chegada no Cacoal Shopping (Rua
Anténio Deodato Durce, 3500 - Bairro Floresta, Cacoal-RO).

HORARIO DAS LARGADAS:

Percurso 21KM: Concentracdo 4h45min, Largada 5h;

Percurso 14KM: Concentracdo 5h15min, Largada 5h30min;
Percurso 07KM: Concentracado 5h45min, Largada 6h00min;
Percurso 07KM PCDs: Concentracdo 5h30min, Largada 5h45min;
Corrida Kids: Concentragdo 7h50min, Largada 8h0O0min.

ENTREGA DE KITS:

Dia: 03 de agosto de 2024 (Sabado)

Horario: (a definir posteriormente).

Local: Anga Medicina Diagnostica (Av. Guaporé, 2584 — Bairro Centro).

2. CATEGORIAS:
21 KM

14 KM

07 KM

07 KM - PCDs
Corrida Kids

3. PREMIACAO

*Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada, e que estejam regularmente
inscritos e sem o0 descumprimento deste regulamento, receberdo medalhas de
participagao.



*Nao haverd premiacdo em troféu, dinheiro ou qualquer tipo de valor monetario aos
primeiros colocados na prova.

*N&o serdo entregues medalhas para as pessoas que, mesmo inscritas, nao
participarem da corrida.

*ApOs o término da prova havera sorteio de brindes aos corredores das categorias
21km, 14km e 7km devidamente inscritos, por intermédio do nimero de peito, sendo
que, para o recebimento do brinde o dono do nimero sorteado devera estar presente
no local para o recebimento do prémio.

*Brindes a serem sorteados entre todos os corredores que cruzarem a linha de
chegada nas distancias 07 km, 14 km e 21 km, que estejam devidamente inscritos
na prova, portando o numero de peito e presentes no momento do sorteio,
independentemente do tempo de realizacdo da prova:

a) 01 (uma) Inscricdo na Corrida Sao Silvestre 2024 + passagem aérea (ida e
volta) para Sé&o Paulo capital.

Obs.1: ndo fazem parte do brinde: alimentacdo, hospedagem, translado do
aeroporto/hotel/aeroporto e demais despesas relacionadas a viagem;

Obs.2: Caso haja impossibilidade de o ganhador participar da S&o Silvestre 2024, este
tera até 30 (trinta) dias apds o sorteio (04/09/2024) para mudar a titularidade do prémio
para outro corredor que atende aos requisitos (devidamente inscrito na Meia Maratona
Capital do Café e ter cruzado a linha de chegada independente da distancia escolhida).
Expressamente proibido passar a titularidade do prémio para outra pessoa que nao
atenda esses requisitos.

b) 01 (um) Reldgio Garmin Forerunner 55 Monitor Cardiaco de Pulso com GPS

c) 01 (um) ténis de corrida no valor de até R$ 1.500,00 (mil e quinhentos reais).
Obs.1: Vale compra para retirada do ténis em loja indicada pela organizacao (podendo
ser lojas fisicas e ou virtuais)

d) 02 (dois) Planos de Assessoria de Corrida Elton Vilela por um periodo de 01
ano (cada plano) — 01 masculino e 01 feminino

Obs.1: Os treinos da assessoria poderdo ser presenciais (tercas e quintas-feiras) ou
acompanhamento online, ficando a critério do ganhador;

Obs.2: Nao estdo inclusos neste prémio os produtos da assessoria, a exemplo:
camisetas, boneés, etc

Obs.3: O ganhador ndo podera em hipotese alguma mudar a titularidade deste prémio.

e) 01 (uma) Sesséo de Tratamento Facial! Protocolo Ménaco!!!
* Laser de Lavieen + Drug Delivery de ativo + Drug Delivery com PDRN



Obs.1: horarios e dias da semana a combinar diretamente entre o ganhador e a Clinica
Tatty Berno

f) Havera sorteio de brindes diversos especialmente para a categoria Kids e PCDs
(com idade até 16 anos).

4. PERCURSO:

A CORRIDA SERA DISPUTADA NAS DISTANCIAS DE 21KM, 14KM e 07KM.
A divulgacdo do trajeto sera feita através das redes sociais oficiais da 4 MEIA
MARATONA CAPITAL DO CAFE.

5. INSCRICOES, LOCAL E HORARIOS.

Serédo ofertadas 300 vagas.

5.1 As inscrigbes estardo disponiveis até o dia 09/06/2024 ou ao atingir o limite prévio
de vagas.

* 30 vagas PCDs

* 30 vagas Kids

* 240 vagas adultos (independente do sexo, idade)

6. KIT DO PARTICIPANTE

6.1. Todo participante regularmente inscrito tera direito ao kit da corrida:

Contendo: CAMISETA, NUMERO DE PEITO, BRINDES FORNECIDOS PELOS
PATROCINADORES E MEDALHA FINISHER.

6.2. O kit devera ser retirado no dia 03 de agosto de 2024, nos horarios e locais
especificados previamente.

6.3. Para retirar o kit, o participante devera apresentar o comprovante de inscricao ou
documento com foto.

6.4. A retirada de kits podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacdo do
protocolo de inscricdo, devidamente preenchido e assinado no item "Autorizacdo de
Retirada por Terceiro". Deve também ser entregue uma copia de um documento com
foto do participante inscrito, anexo ao protocolo de entrega.

6.5. Nao serdo entregue kits fora do horario previsto na programacao.

6.5.1 N&ao serdo entregue kits no dia da Corrida.

6.6 Nao serdo entregue kits apds a data da prova.

PARAGRAFO PRIMEIRO: Todo concluinte portador de nimero de peito recebera uma
MEDALHA DE PARTICIPACAO ao término da prova.



6.7 Nao nos responsabilizamos pelo tamanho da camiseta na retirada do KIT
ATLETA.

OBS.: O tamanho da camiseta devera ser informado no formulério disponivel no Agito
Esportes no ato da inscri¢ao.

A organizacao oferta a op¢ao da escolha do tamanho da camisa, portanto ndo havera a
possibilidade de troca do tamanho por escolha errada no ato da entrega do kit, bem
como podera oferecer como forma de cortesia e brinde com cotas limitadas de
guantidades, sem a obrigatoriedade de disponibilidade de estoque por tamanho no ato
da entrega de kit, estando sujeitos a néo disponibilidade do tamanho escolhido.

7 — FIDELIDADE DO NUMERO DE PEITO

O atleta que completar 05 participacBes seguidas tera o seu numero de inscricdo
(numero de peito) eternizado, gravando seu nome na histdria da Meia Maratona Capital
do Café. Assim, se vocé participou da 12, 22 e 32 Meia Maratona Capital do Café, o seu
numero de peito serd o mesmo das edi¢cOes anteriores.

8 -NORMAS ESPECIFICAS
8.1. A prova tera uma duracdo maxima de 4 horas a partir da largada.
8.2. E proibido levar e/ou correr com animais domésticos.

9 - DISPOSICOES GERAIS

Na 42 MEIA MARATONA CAPITAL DO CAFE os atletas correrdo com um ndmero de
peito fixado na parte frontal, sendo obrigatoriamente ficar de modo visivel e devera
trocar pela sua medalha apds a corrida no local indicado pelos organizadores.

9.1. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia.

9.2. Em hipétese alguma o participante podera trocar o nome da inscri¢cdo depois de té-
la adquirido.

9.3. O participante ndo pode entregar a outra pessoa ndo cadastrada seu numero de
peito, por qualquer que seja 0 motivo.

9.4. O participante assume toda a responsabilidade pela sua participacdo na prova,
devendo estar treinado e gozando de boa saude. O participante, independente da
categoria da qual participa, isenta de toda e qualquer responsabilidade, por si e por
seus herdeiros, os Organizadores, Patrocinadores e/ou Apoiadores da PROVA, de
guaisquer responsabilidades que possam existir.

9.5. E de responsabilidade do participante as despesas de transporte, hospedagem e
alimentacdo e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participagdao na PROVA, antes, durante e depois da mesma.

9.6. Ao participar deste evento, o participante autoriza a utlizagdo de qualquer
fotografia, filme ou outra gravagao contendo imagens de sua participagdo na PROVA
para finalidades legitimas.



9.7. A cada participante ser& fornecido um numero que deve ser usado visivelmente no
peito, sem rasuras ou alteracdes, durante toda a PROVA.

9.8. Os participantes deverdo manter-se exclusivamente na pista do percurso durante a
realizacdo da PROVA.

9.9. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo participante sera
passivel de desclassificacao.

9.10. A PROVA podera ser cancelada em caso de condic¢des climaticas desfavoraveis
ou motivos de forgca maior que ponham em risco a integridade fisica dos participantes.
9.11. Extravio de material ou prejuizo que por ventura o participante venha a sofrer
durante o transcurso da PROVA nado sera responsabilidade dos Organizadores,
Patrocinadores e/ou Apoiadores da mesma. Nao havera reembolso, por parte da
organizacdo, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios
utilizados pelo participante para participar do evento, ou dos veiculos estacionados no
estacionamento conveniado, independentemente do motivo.

9.12. A seguranca da corrida recebera apoio dos 0Orgdos competentes e havera
sinalizacdo dos espacos para a orientacéo das participantes.

9.13. Ao longo dos percursos de 21km, 14km e O07km da corrida havera postos de
hidratacdo com agua, isotdnico e agua de coco.

9.14. O atleta no ato da inscricdo aceita e concorda com o que esta estabelecido no
Termo de Responsabilidade.

9.15. Todos os atletas inscritos contardo com o seguro de vida e acidentes pessoais
durante toda a realizacdo da prova
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, identificado(a) conforme cadastrado na
inscricdo, no perfeito uso de minhas faculdades e de livre espontédnea vontade, sendo
capaz, DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento
da corrida.

2. Estou ciente de que o evento € uma caminhada e corrida de pedestrianismo em
circuito de rua, com distancias de 7 km, 14 km e 21 km e reconheco que 0s riscos de
acidentes nas atividades envolvidas nesta competicdo sdo significativos e envolvem
possibilidade de deslocamentos, luxacdes, fraturas, risco de possivel paralisia
permanente, outros danos a saude e morte.

3. Reconheco e assumo livremente todos os riscos, conhecidos ou ndo, mesmo 0s
originados por eventuais negligéncias, imprudéncias ou impericias e assumo total
responsabilidade pela minha participacéo.

4. Estou em plenas condices fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA, e nao
existe nenhuma recomendacdo médica que impeca a pratica de atividades fisicas.

5. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo nesta PROVA 42 MEIA MARATONA CAPITAL DO
CAFE, isentando os organizadores, colaboradores, terceiros e patrocinadores DE
TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais,
estéticos, fisicos e/ou outros que porventura venha a sofrer, advindos da participacéao
desta PROVA.

6. Estou ciente que caso resolva desistir da inscri¢ao, fico impossibilitado de ter o valor
investido, restituido a titulo de reembolso, haja vista, o evento ser totalmente sem fins
lucrativos, sendo que o montante pago no ato da inscri¢cdo, foi utilizado tdo somente
para o custeio das despesas oriundas da organizacdo da prova.

7. Entendo que todos 0s materiais e equipamentos necessarios para 0 meu
desenvolvimento nesta PROVA sdo de minha exclusiva responsabilidade.

8. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacédo nesta PROVA.

PARTICIPANTE



