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O 8° Up Hill Serra da Chocadeira é regido por este Regulamento. Ao se inscrever nesta
competicdo, cada participante declara que:

1) EVENTO

a) Leu, entendeu, aceitou todas as normas contidas nele e seus Anexos.

b) Participa do evento por livre e espontdnea vontade; isentando os Organizadores,
Promotores, Patrocinadores e Supervisores deste evento de toda e qualquer responsabilidade
sobre quaisquer consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejuizos que possam advir de sua
participacao nesta prova, ndo cabendo qualquer tipo de indenizagao pela Organizagao, exceto
por aquelas cobertas pelo Seguro Atleta.

c) Esta ciente de seu estado de saude e de estar capacitado para a participacao, gozando de
saude perfeita e de haver treinado adequadamente para este evento esportivo; até a data de
sua inscricao, nao foi impedido de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos;
nao usa drogas e nao faz uso abusivo de bebidas alcodlicas e/ou medicamento controlados.

d) Assume com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacao, traslados, seguros,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participagcéo neste evento, antes, durante ou depois do mesmo.

e) Esta ciente que a prova se desenrola por vias publicas e particulares abertas ao transito
normal de veiculos, onde as leis de transito tém que ser respeitadas; assume ressarcir
quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais causados por suas proprias
acoes e comportamento perante o transito.

f) Esta ciente que é o unico responsavel pela guarda de seu equipamento (bicicleta,
acessorios, capacete, etc ) antes, durante e apds a prova.

g) Esta ciente que a Organizacdo se reserva o direito de, a qualquer momento, rejeitar a
inscricdo de quaisquer participantes; que as inscrigdes séo intransferiveis de titularidade e
ano, e sO serao efetivadas apoés a confirmagdo do pagamento. Sé podera solicitar o
ressarcimento do valor da inscrigdo, caso haja cancelamento, 15 dias antes da realizagdo do
evento.

h) Evitar descartar lixo ao longo do roteiro da competicao.

i) Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa legalmente qualificada a administrar o
tratamento necessario, médico e/ou cirurgico, incluindo a administracdo de sangue e
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derivados sanguineos e/ou medicamentos.

j) Esta ciente que a medalha é um prémio especial para aqueles que, comprovadamente,
completarem a competi¢cao, dentro do tempo e trajeto estipulados pela Organizagao; nao é
brinde e nem souvenir de participagao, nem esta condicionada ao pagamento da inscrigao.

k) Esta ciente que, além deste Regulamento oficial, sua participacédo esta sujeita as normas
impostas pela UCI, Confederagao Brasileira e Federagao Matogrossense de Ciclismo.

2. AMOSTRADASINALIZAGAO GERAL DAPROVA

a) Tipo e constituicdo da Prova:

Maratona em mountain bike, em percursos sinalizados com fitas, marcas de cal no chéo e
placas, conforme imagens supracitadas:

b) A prova sera disputada em 1 (um) dia e percorrera as vias urbanas e rurais de Tangara da
Serra/MT.

Observacgao:

Os dados, distancias, horarios, locais e graficos de altimetria, poderao sofrer alteragdes até o
dia da competicdo. Serédo validos aqueles contidos no Regulamento Homologado pela
Organizagao, a ser oficializado e publicado em grupos de Whatszap e Instagram do Up Hill.

Importante:

- A prova se desenrola por rodovias, ruas, estradas e trilhas abertas ao transito normal de
veiculos. Esteja atento, trafegue sempre em sua mao de direcdo respeitando as leis de
transito. Muita atengao nos cruzamentos, nas curvas e na indicacéo dos Fiscais Identificados.

- O roteiro podera ser alterado em caso de chuva forte ou forga maior. Nesse caso, siga sempre
a sinalizacao oficial e a orientagao dos FISCAIS IDENTIFICADOS com o colete oficial.

3.CATEGORIAS OFICIAIS

a)Areferéncia usada para o calculo das idades € o dia 31/12/2022 (critério CBC).

b) Menores de 19 anos (idade minima para participar do trajeto completo - expedi¢cao) deveréo
entregar, obrigatoriamente, a declaragéo para retirar o kit (veja, imprima e preencha o
formulario na pagina do evento, conforme ANEXO 2 deste Regulamento) preenchida e
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assinada pelo seu respectivo responsavel que, apresentada junto com a cépia do documento,

com foto, deste responsavel, valera como a sua autorizagao para participar no evento.
c) Categorias listadas: TRAJETO COMPLETO 50KM:

Categorias masculinas

Geral Masculino: Troféu do 1° ao 5° colocado
Faixa etaria: Troféu do 1° ao 5° colocado
Até 19 anos

20a24 anos

25a29anos

30a34 anos

35a39anos

40a44 anos

45a49anos

50a54 anos

55a59anos

60 anos acima

PCD

Passeio

Categorias feminino

Geral Feminino: Troféu do 1° ao 5° colocada
Faixa etaria: Troféu do 1° ao 5° colocada
Até 19 anos

20a24 anos

25a29anos

30a 34 anos

35a39anos

40a44 anos

45a49anos

50 a 54 anos

55a59anos

60 anos acima

PCD

Passeio
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-PASSEIO: 15km

Masculino/Feminino — Idade livre

OBS.: As Categorias acima sao validas para premiagcao do evento, atletas federados serao
pontuados conforme categoria que o atleta federado no ranking estadual.

As provas validas para ranking estadual somente permitem a participacao de atletas filiados no
ano de realizagao do evento, para receber pontos do ranking estadual o atleta tem que estar
federado.

4.INSCRICOES
a) Inscricdes somente pelainternet www.agitoesportes.com.br

5.RESULTADOS E CLASSIFICACOES

a) Oresultado final sera apurado pelo tempo de prova do controle eletrénico oficial do evento.
b) O atleta que nao estiver dentro do tempo regulamentar projetado (a ser divulgado pela
Organizagao), em qualquer ponto do percurso, sera convidado a retirar-se da competicao,
finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a Organizag&o nao sera mais responsavel por
qualquer tipo de servico ou apoio a este competidor. O mesmo sera convidado a embarcar em
veiculos cedidos pela Organizagao para retornar ao ponto de largada quando este servigo
estiver disponivel.

c) Resultados - Adivulgagao do resultado desse dia se dara no site oficial
(www.agitoesportes.com.br).

d) Recursos s6 serao aceitos até o encerramento oficial do dia do evento pela Organizacéo,
preenchidos conforme regras do ANEXO 4 deste regulamento.

e) Aqueles atletas que terminarem a prova fora do tempo limite regulamentar ndo terdo seus
nomes nas listagens de resultados oficiais publicadas na internet, apos o término do evento.

6. OBRIGAGOES E RESPONSABILIDADES

a) E de responsabilidade do inscrito acompanhar as comunicagdes enviadas por e-mail ao seu
endereco eletronico cadastrado, bem como acessar o site do evento para verificar possiveis
modifica¢des deste regulamento, noticias, avisos oficiais e informagdes para sua participagcéo
no evento.
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b) Levar consigo toda a comida e bebida que for consumir durante a competicao. A titulo de
apoio suplementar, a Organizacao ira fornecer apoio neutro aos atletas devidamente
identificados em postos de abastecimento ao longo do percurso. Cada participante € unico
responsavel pela escolha e consequéncias geradas pela falta ou excesso de alimentos,
liquidos e/ou outros suplementos ingeridos por ele. A agua fornecida é exclusiva para beber, e
nao podera ser usada para outros fins.

c) Cada atleta é responsavel pelo zelo e pela guarda de todo o seu equipamento/material de
prova e objetos pessoais durante todo o evento.

d) As equipes de saude que apoiam o evento prestardo somente 0s primeiros socorros e
encaminhamento do acidentado para um hospital mais proximo, caso necessario. A partir dai
termina a responsabilidade dos organizadores. Todas as despesas hospitalares correrao por
conta do acidentado.

e) Manter sua identificagéo (numeros na frente da bicicleta) claramente visivel durante toda a
competicdo.

f) Facilitar e dar passagem aos atletas mais rapidos que queiram ultrapassa-lo.

g) Zelar pela boaimagem do mountain bike e pela preservacéo da natureza.

h) Respeitar as leis de transito durante toda a prova.

i) Notificar imediatamente a Organizagao se vier a abandonar a competigcdo por qualquer
motivo. Caso isso n&o ocorra, a Organizagao se reserva o direito de promover uma busca
organizada e cobrar desse participante todos os custos adicionais que forem gerados por esta
acgao.

7.PENALIDADES E DESCLASSIFICACOES

a) Sujar o meio ambiente: descartar embalagens, objetos e/ou lixo na natureza (caso a
Organizagao fornega agua em algum ponto do percurso, as embalagens deverdo ser
descartadas até, no maximo, 10 metros deste ponto).

b) Largar em pelotéo a frente ou em outro diferente daquele oficial do evento.

c) Fazer qualquer alteragao (recortar ou furar), supressao ou modificagdo nos numerais oficiais
de prova.

d) Pedalar sem equipamentos de segurangaindividual (capacete, luvas e 6culos).

e) Conduta antidesportiva.
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f) Informacdes erradas ou falsas na ficha de inscrigéo.

g) Substituicao de equipamento fora dos pontos oficiais ou atleta.

h) Ser assessorado por terceiros no percurso (moto, e-bike, bicicletas nao inscritas, carros e/ou
outros).

i) Receber manutencao de terceiros (inclusive de outros atletas) fora dos pontos oficiais de
apoio, salvo consentimento mutuo.

j)Atalhar/cortar caminho (ndo passar pelo trajeto demarcado) ou pegar carona.

k) Tumultuar o trabalho da Organizagao.

I) Equipe de atleta que sujar os locais de parada e concentracao.

m)Conforme as Normas Disciplinares da UCI, ressaltamos que é proibido: (1) Alterar (cortar,
colar adesivos, etc.) as placas com numeral oficial, (2) Usar camisa sem manga (“regata”), (3)
Usar aparelhos eletrénicos, e (4) Usar qualquer objeto que modifique a bicicleta.

n) A Equipe Organizadora do evento se empenha para fazer um evento impecavel. Porém,
para garantirmos uma prova de alto nivel, € necessaria a colaboragao de todos na fiscalizagao
da sinalizac&o do roteiro, nas atitudes desleais e outras ocorréncias indesejadas. Denuncie,
conforme instru¢des do

ANEXOA4.

0) Sera desqualificado o atleta que usar alguma substéncia proibida com a intencéo de obter
vantagem sobre os demais participantes. A Organizac&o se reserva o direito de pedir e fazer
testes de doping em qualquer atleta, a qualquer momento, sem nenhum aviso prévio,
conforme orientagcdes daABCD.

08.RECURSOS

a) SO serao aceitos recursos escritos, conforme ANEXO 4, entregues a Organizagao, durante o
dia da prova, até sua finalizagao oficial. S6 serao julgados os recursos acompanhados de um
pagamento de uma taxa no valor de R$ 200,00 (duzentos reais).

09. DIREITO DE IMAGEM
a) O evento sera registrado em video e fotografia pela Organizagao e seus parceiros oficiais.
Os participantes que tiverem alguma restricado quanto ao uso de sua imagem, deverao notifica-
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la por escrito a Organizagao no ato de sua inscricdo no evento. Caso contrario estaréo,
automaticamente, autorizando a sua utilizacdo de forma inteiramente gratuita, a titulo
universal, em carater total, definitivo, irrevogavel e irretratavel, sem limitacdo de tempo ou de
numero de vezes, podendo ocorrer no Brasil e/ou no exterior, sem que seja devida ao
autorizador qualquer remuneragao.

10. PREMIAGOES
a) Medalhas - para os todos os atletas que finalizarem a prova
b) Troféu para os 5 primeiros colocados de cada categoria

11. ADENDOS CBC/UCIEFMTC

a) Os equipamentos (capacete, sapatilhas, camisas, bermudas, bicicleta, etc.) utilizados pelo
corredor ndo podem ser deturpados do seu uso enquanto equipamento vestuario ou de
seguranga, por acréscimo de sistemas mecanicos ou eletrénicos que nao tenham aprovagao
técnica. O atleta ndo esta autorizado a alterar, de forma alguma, o equipamento fornecido pelo
fabricante utilizado na competicdo. No caso de uso em competicbes, o piloto sera
automaticamente desclassificado. Nao havera direito de apelar contra a decisdo do
comissario.

b) uniforme:

Art. 47 - (Regulamento UCI 1.3.026) Ao competir, todos os corredores tém que usar uma
camisa com mangas e uma bermuda ou cal¢a. Entende-se por bermuda um calga curta que
termina acima dos joelhos. Art. 50 - Nao sera permitido o uso de camisas de futebol ou qualquer
outro esporte que n&o seja a de ciclismo.

c)Avisos:

1) Figuem atentos ao site oficial que divulgara sempre em primeira mao todas as novidades
que surgirem até a data do evento.

2) A Organizagéo podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou
alterareste REGULAMENTO, total ou parcialmente.

3) As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO serdo dirimidas pela Comisséo
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Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

12. PATROCINADORES E APOIADORES

a) Este evento foi possivel devido ao apoio desses parceiros que acreditaram na concepgéao da
ideia, desde o momento inicial, até o presente. Mesmo em uma regiao de dificil acesso e com
restricdes de logistica, um grande esforgo foi empregado no sentido de entregar um evento a
altura de todos os seus participantes e convidados especiais. Fica aqui registrado nosso
agradecimento especial.
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TERMO DE RESPONSABILIADE E AUTORIZAGCAO PARA MENORES
Eu,
portador(a) do RG n°® edo CPF
nO

, DECLARO para os devidos fins de direito
que, na qualidade de tutorlegal, autorizo o menor,

,hascidoem [,

portador (a) do RG n°® ,a participar do evento de ciclismo

3° Desafio das Pontes, aceitando o Regulamento Oficial, assumindo
integralmente aresponsabilidade pela sua presenca e pelos riscos inerentes a
participacao.
Concordo e conhecgo Local e Data ,
de de20 .
Assinatura

do(a) Responsavel

OBS.: Aautorizagao devera estar acompanhada de uma copia (simples) do documento de
identidade e entregue a organizac¢ao na retirada do kit.
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TABELA DE PONTUAGAO RANKING ESTADUAL
MOUNTAIN BIKE

Conforme regulamento oficial da Federagao Matogrossense de Ciclismo 2

1°25PONTOS
2°23 PONTOS
3°21PONTOS
4°19PONTOS
5°17 PONTOS
6°15PONTOS
7°13PONTOS
8°11 PONTOS
9°09 PONTOS
10°07 PONTOS
11°06 PONTOS
12°05 PONTOS
13°04 PONTOS
14°03 PONTOS
15°02 PONTOS

APARTIRDO 16°COLOCADO 01 PONTO SE FINALIZARAPROVA



